
 

 

 

 

 

 

 

Ablauf 
 
Meldet Euch bei Karin, für die Online 
Therapiewoche an: 
karin.formanek@rheumalis.org 
Davor vergesst nicht, dass 
Anmeldeformular auszufüllen und 
uns mitzuteilen, wie viele Computer 
ihr zuhause zur Verfügung habt, 
sodass wir die 
Therapiepläne/Stundenpläne für alle 
Teilnehmer aus der Familie 
entsprechend erstellen können.  
 
Nicht vergessen, das Erstellen von 
individuellen Therapie-
/Stundenplänen ist viel Arbeit! Aus 
diesem Grund möchten wir gerne 
darauf hinweisen, dass die 
vereinbarten Termine laut Therapie-
/Stundenplan eingehalten werden. 
Therapien können für unsere Kinder 
und Jugendlichen auch anstrengend 
sein, es tut daher gut Mama & Papa 
auch online dabei zu haben! 
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Es ist wieder soweit, nach einem 
Jahr Zwangspause, möchten wir 
Euch dieses Jahr in jedem Fall 
wiedersehen, um unsere 
gewohnte Therapiewoche 
abzuhalten, wenn auch dieses 
Jahr nur online. Aber dies wird 
dem ganzen keinen Abbruch tun. 
Wir haben wie jedes Jahr ein 
buntes Angebot an 
Therapieleistungen für Euch 
zusammengestellt, ob für die 
betroffenen Kinder, ihre 
Geschwister, Eltern oder 
Jugendlichen.  
Wir freuen uns darauf euch online 
wiederzusehen! 
Herzlichst, Eure 

 
Karin Formanek 

Leistungsangebot 
 

Für betroffene Kinder u. 
Jugendliche:  
Ø Morgengymnastik 
Ø Ergo- u. Physiogruppen 
Ø Kunsttherapie 
Ø Selbsthilfe Cranio 
Ø Gesprächsräume mit Dominik u. 

Stephie 
Ø Spielerunden mit Stephie u. 

Enya 
Ø Märchenstunden für unsere 

Kleinsten 
Ø Energieaufbau und Achtsamkeit 

für Kinder 
Geschwisterkinder:  
Ø Morgengymnastik 
Ø Kunsttherapie 
Ø Selbsthilfe Cranio 
Ø Gesprächsräume mit Dominik u. 

Stephie 
Ø Spielerunden mit Stephie u. 

Enya 
Ø Märchenstunden für unsere 

Kleinsten 
Ø Energieaufbau und Achtsamkeit 

für Kinder 
Für Eltern:  
Ø Vorträge 
Ø Arztgespräche 
Ø Frauen u. Männerrunden 
Ø Entspannungsstunden für Eltern 
Ø Selbsthilfe Cranio 
Ø Einzelgespräche mit Karin oder 

mit einem Coach 
 

Für ALLE: Raum der Begegnung, 
an dem wir uns alle nach Lust und 
Laune treffen können und plaudern. 
 



 
 
 
 
 
 
 
Kosten 
 
Pro Familie 150,00 Euro 
Anmeldegebühr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Organisatorisches 
 
Anmeldungen bitte bis spätestens 
30.05.2021!  
 
Unter: 
karin.formanek@rheumalis.org 
 
 
Nach dem 21.06.2021 können wir 
leider keine Anmeldungen mehr 
entgegennehmen. 
 
First come first serve, die 
Anmeldungen werden nach ihrem 
Eingehen gereiht.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter Online Therapiewoche: 

 
 
 
 
Sponsoren – vielen Dank! 
 

      
 

 
 

    
 

   

  
 
 

 
 


